\VAV/(O) LUJ \VAV/ Netwerk maatschappijkritische 50+vrouwen
Postadres  p.a. d ‘Oude Stadt, Kerkstraat 123, 1017 GE Amsterdam

Email wouw.amsterdam@gmail.com | www.wouw-amsterdam.nl
Giro IBAN NL 16 INGB 0000 445738 | wouw.financien@gmail.com
Rondzendbrief augustus 2024

Beste vrouwen,

Overleggroep

De overleggroep van 17 juli was goed bezocht met tien vrouwen en er zijn enkele
belangrijke afspraken genomen. Het verslag van Brit komt nog.

- De werkgroep Wonen heeft zichzelf opgeheven omdat er nog te weinig actieve leden
zijn. Ze willen zich graag aansluiten bij de Werkgroep Welzijn en Zorg. Dit wordt verder
overlegd.

- Voor het boekje werd een redactie samengesteld van vier leden om de vaart erin te
brengen. De volgende overleggroep worden de plannen voorgelegd en besproken.

- Tot april/mei 2025 plannen we géén ALV. In plaats daarvan hebben we begin november
en half januari een overleggroep. Dat geeft de mogelijkheid om informeler met elkaar te
praten en om on speaking terms te komen.

Voortgang Eetgroep.

Dineke heeft jarenlang de coérdinatie van de eetgroep op zich genomen. Door haar
leeftijd ziet ze daar nu verder vanaf.

Op 13 augustus is iedereen uitgenodigd om tijdens het etentje te bespreken hoe we
verder gaan. Als je niet kunt komen en wel belangstelling hebt, mail dan even.

Saar Boerlage is de grote initiator geweest om deze
halte naast haar flat in de Akropolistoren gerealiseerd
te krijgen. Met niet aflatende inzet heeft ze politici en SMR BOERLAGE HAI_TE
beleidsmakers op het stadhuis en vertegenwoordigers
van de gemeente op Zeeburgereiland bestookt met
haar voorstel. Op 20 juli 2024 geopend door Saar.

Vrouwen op de Olympische Spelen.
Voor het eerst nemen evenveel vrouwen als mannen deel. Reden voor een uitgebreid
artikel in de Groene over de strijd die vrouwen hiervoor hebben moeten afleggen.

RONDBRIEF augustus 2024
Di 13 aug Eetgroep 18.00 uur Rest. De Polder, Sciencepark
Wo 21aug Feminismegroep 14.00 tot 16.30 uur bij Annet

Do 22 aug Koffie ochtend 10.30 tot 12.00 uur Carrousel — Weteringcircuit


https://www.groene.nl/artikel/ingelopen-met-schone-schijn
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Pepijn Keppel

Het artikel is ook op de website van Wouw te lezen.

Denkbeelden over vrouwen bij de Olympische Spelen

In De Groene Amsterdammer van 25 juli 2024 stond een uitgebreid artikel over Vrouwen
op de Olympische Spelen, zie bijlage.

De aanleiding voor dit artikel was dat er voor het eerst in de Olympische geschiedenis
evenveel vrouwelijke als mannelijke deelnemers zijn. Daarvoor hebben vrouwen de
afgelopen eeuw heel hard gevochten om de negatieve denkbeelden van mannen over
vrouwen te ontkrachten.

De grondlegger van het IOC, de Franse baron Pierre de Coubertin heeft vanaf 1894 altijd
volgehouden dat de moderne Olympische Spelen bedoeld waren voor witte mannen uit
hogere kringen uit westerse samenlevingen. Vrouwen, de arbeidersklasse en niet
westerse atleten werden uitgesloten.

‘De glorie van de vrouw komt voort uit het aantal en de kwaliteit van de kinderen die ze
voortbrengt en .... wat sport betref, haar grootste prestatie om haar zonen aan te
moedigen om uit te blinken. De Olympische Spelen draaien om het mannelijk atletisch
vermogen te verheerlijken .... met applaus van vrouwen als beloning.’

Colette Dowling schreef in 2000 een boek over die structurele beknotting van vrouwen
met de titel ‘de mythe van breekbaarheid’.

Vroeger hadden vrouwen beduidend meer lichamelijke vrijheid.

Als voorbeelden noemt Colette:

- In de steentijd jaagden vrouwen met pijl en boog op kleine dieren en vingen ze grote
dieren met netten. Vrouwen waren daarmee verantwoordelijk voor het overgrote deel van
de voedselvoorziening.

- In het oude Griekenland jaagden vrouwen eveneens, en beoefenden ze sporten als
zwemmen en hardlopen.

- In de Spartaanse samenleving leerden meisjes worstelen en discuswerpen.

- In de Middeleeuwen deden vrouwen aan boogschieten.

- In de achttiende eeuw namen vrouwen deel aan vechtsporten, hardlopen en
snelwandelen.

Eind achttiende eeuw begon de emancipatiegolf. Deze werd versterkt door de eerste
Wereldoorlog doordat vrouwen het werk van mannen in fabrieken en op het land
overnamen. ‘De Oorlog was de katalysator van gelijkheid’, aldus Colette.
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Nog vele jaren werden vrouwen in de sport als minderwaardig weggezet. Deelnemende
vrouwen bij de Olympische Spelen werden in de jaren zestig aan seksetesten onderworpen
via een visuele en fysieke keuring. Dowling beschrijft de seksetests in haar boek als volgt:
‘T1jdens deze onderzoeken, die door de media “naaktparades” werden genoemd en die
voor de vrouwen zeer vernederend waren, onderzochten juryleden de deelneemsters op een
eventueel afwezige vaginale opening, een vergrote clitoris (...), en de aanwezigheid van
een penis of testikels.’

Later werd de naaktparade vervangen door de Barr-bodytest: met een uitstrijkje van het
wangslijm kon men genetisch vaststellen of iemand werkelijk een vrouw was. Als er
eventuele afwijkingen werden geconstateerd, werd diegene levenslang uitgesloten van
deelname aan wedstrijden en werden eerder behaalde medailles afgenomen. De test was,
opnieuw, uitsluitend verplicht voor vrouwen.

Er zijn dit jaar bij de Olympische Spelen weliswaar evenveel vrouwelijke als mannelijke
deelnemers, toch lopen er veel meer mannen rond. Want begeleiding en ondersteuning
bestaat hoofdzakelijk uit mannen: coaches, trainers, fysiotherapeuten, technici, media,
sponsors, etc.



